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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM | CN
Chlieb 55 3.007 | Polievka z vajecnej zaprazky 180/250 5.119 |Kola¢ krehky tvarohovy 110 21.01
Maslo 20 2.006 | Fliacky s hlavkovou kapustou 220/320 14.040| Caj ovocny s medom 150 1.007
Milieko kakaové 150 1.011 | Caj bylinkovy 150/250 1.003
Pondelok
06.10.2025
5009 (kJ)
Rozky 50 3.012 | Polievka kuracia 180/250 5.083 |Chlieb 55 3.009
Natierka medova 20 2.031 | Cestoviny do polievky 13/20 4.031 |Natierka cicerova s tuniako. |20 2.010
Ut k Milieko vanilkové 150 1.021 | Bravéové rezne prekladané 66/140 7.007 | Caj ovocny 150 1.005
oro Jablka 75 22.011 Zemiakové pyré so zelerom 130/280 17.078
07.10.2025 Stolova voda 200/250 1.025
4795 (kJ)
Vianocka, sladké pecivo 60 3.015 | Polievka cesnakova krémova 180/250 5.085 |Chlieb 55 3.010
Natierka tvarohova s medo. |20 2.053 | Opekany chlieb M2 4.016 |Natierka bryndzova pena 20 2.135
Stred Milieko jahodové 150 1.017 | Kuraci rezefi plneny 86 9.007 |Caj bylinkovy s medom 160 1.004
reda Ryza dusena 110 17.011 | Banany 90 22.001
08.10.2025 Caj bylinkovy s medom 150/250 1.004
4977 (kJ)
Chlieb 55 3.007 | Polievka fazufova s fliackami 180/250 5.017 |RozZky 50 3.012
Ovocné maslo 20 2.125 | Cestoviny zapekané s bravéovym méas. [180/350 13.004 | Bylinkové maslo s vajickom (20 2114 4
é tvrtok Mlieko s medom 150 1.019 | a zeleninou Caj ovocny s medom a citro. | 150 1.009
vrio Salat paradajkovy s mrkvou a zelerom  |55/115 24.026
09.10.2025 Voda s citrénovou Stavou 150/250 1.032
4573 (kJ)
Chlieb 55 3.007 | Polievka zemiakova so zeleninou 180/250 5.132 | Detska vyziva 150 23.002
Natierka rybacia s pazitkou . (20 2.120 | Buchty na pare plnené lekvarom 150/310 15.001 | Piskoty 20 23.007
Piatok Caj bylinkovy s medom 150 1.004 | Posypka kakaova na buchty 36/65 16.007 | Voda so sirupom 150 1.033
1ato Gaj ovocny 150/250 1.005
10.10.2025 R
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ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby, 5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horgica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i béb, 1 4-Makkyse
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