
Téma: Šiel záhradník do záhrady 

 

Hraváčinnosťpodľavýberu deti : 

Cieľ:Používa knihu správnym spôsobom 

Vyberte deťom knihu alebo encyklopédiu s kvetmi alebo liečivými bylinami. 

Určite vaše babky nejakú majú. Pred prezeraním knihy im ukážete, ako majú 

správne držať a prezerať knihu. Hlavne ju netrhať. Ukážte, kde je  názov knihy, 

kto je autor  knihy. Ak sú tam ilustrácie, povedzte im, že obrázky kreslí 

ilustrátor.Keďzačnetečítať ukazujte si prstom aby videli,že sačítazľava –

doprava, zhora – nadol.  

 

Zdravotné cvičenie: 

Pustite im odkaz: https://www.youtube.com/watch?v=pjCN0KxcuSo 

 

Dopoludňajšia aktivita :  

Ciel: „Od zrnka k chlebu“ – zoradiť obrázky podľa postupnosti. 

Obrázky podľa čiar rozstrihajte. Zoraďte ich tak, ako majú ísť správne za 

sebou, aby vytvorili príbeh. Porozprávajte podľa obrázkov príbeh od zrnka 

k chlebu a obrázky vyfarbi. 



 

 

Pobyt vonku: 

Cieľ:Zvládnuť turistickú prechádzku. 

Deti počas vychádzky by mali zvládnuť chôdzu primeraného trvania bez únavy 

alebo vyčerpania .Choďte  s deťmi niekam  sa prejsť do lesa, k rybníku, kde 

môžu počas prechádzky pozorovať prírodu. 



Obed, odpočinok 

Popoludňajšia aktivita 

Cieľ: Kresliť grafomotorické prvky vyžadujúce pohyb zápästia. 

 


