
Hry a hrové činnosti 

Cieľ: Kresliť, maľovať rôznymi technikami lúku, záhradu – dať voľnosť detskej fantázii, tvorivosti. 

Jar k nám prišla zvonček zvoní, 

Na lúke je tisíc vôni. 

Zdravotné cvičenie: „Farebný kvietok, ukáž sa“ 

1. Úlohou detí  je správne reagovať na slovné pomenovanie farby, ktorá je dieťaťu pridelená 

2. Pri pohybových aktivitách dbať na bezpečnosť detí a ostatných. 

- Pohyb ako prostriedok upevňovanie zdravia 

- Porozprávajte deťom o čarovnej víle Karolíne, ktorá k Vám príde na návštevu. 

- Vo váze sú pripravené kvety, každý si zoberie jeden 

- Deti a dospelí sa pohybujú po vymedzenom priestore 

- Každé dieťa v ruke drží kvet 

- Čarovná víla stojí v strede a vyzve deti čarovným zvončekom: žlté kvety – skáčte znožmo+ 

červené kvety – krúžia rukami+ modré kvety – drep a vztyk 

 

Dopoludňajšia vzdelávacia aktivita 

Cieľ: Pomenovať správne farbu kvetov na pracovnom liste – kytičky vo váze (príloha č. 2) 

Mamka moja zlatá, mamka mamička, 
tebe patrí táto skromná kytička. 

Nech ti patrí každý lupienok aj kvet, 
že si moja mamka celučký môj svet 

Pobyt vonku:  

Cieľ: Jarná vychádzka – pozorovať rôznorodosť   kvetov, porovnávať farbu kvetov, tvar kvetov a listov. 

Natrhajte si rôzne kvety a nechajte deti pozorovať rozdiel medzi jednotlivými druhmi kvetov alebo 

rastlín. Navádzajte ich otázkami: „Akej farby sú kvety? Majú kvety rovnaká tvar? Majú všetky kvety 

rovnaký tvar listov?“  Pochváľte ich. 

Motivácia:  

Rozkvitli mi fialôčky, prvosienky, púpavy  
a už sadím pod oblôčik za hrsť kvetov voňavých. 
Keď zasadím, popolievam,polejem ich každý deň,  

Kvitnúť budú moje kvety od jary až po jeseň. 

Ak nemáte kvety v záhradke, pomôže vám nasledujúci obrázok. 



 

Odpočinok: 

Prečítajte im  obľúbenú rozprávku. 

Popoludňajšia činnosť 

Cieľ:Dodržiavať pravidlá pohybovej hry „Na kozičku a záhradníka“. 

Ak majú staršieho súrodenca, ktorý k nám chodil do škôlky, určite bude poznať túto hru. Ak nie, 

nevadí. Môže si ju zahrať s vami na dvore (záhrade). 



 

 

 

 

 

 

 

 



Príloha č.1 

 


